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مقدمه 
خدانامبه

.عنوان بسیار جذاب و الهام بخشی است.هاي نادانیهاي دانایی و سرچشمهکارل پوبریک سخنرانی دارد تحت عنوان سرچشمه
وقتی نادانی سرچشمه . اي دارداما این سخنرانی حرف تازه...است که دانایی روندي فعال و نادانی فقدانی است ناچارتصور بر این

هاي دانایی هسـتند؛ پیشـداوري، تـرس،    هاي نادانی بسیار بیشتر از سرچشمهدرواقع سرچشمه. دارد، یعنی جریانی فعال است
...خشم، کینه، حسد و الی ماشااالله

کننـد و بـه پـیش    داریم، قواي ذهنی ما تـلاش خـود را مـی   مجدانه و با تلاش زیاد ذهنی در مسیر نادانی گام بر میما گاهی 
.شویمروند؛ اما چه سود که این راه به ترکستان است و در هر قدم از کعبه دور میمی

:هاي فراوان نادانی را خشک کنیم از جملهبراي خروجی درست ذهن، باید سرچمه
... .غض، کینه و حسد، پیشداوري و قضاوت هاي عجولانهحب، ب

...هاي دانایی اما اندك استسرچمه
...کند، در واقع یک نعل وارونه استیکی را خود پوبر اشاره می

:فرمایدپوبر می
شود نه براي میبراي اهل عبرت روشنالبته این فانوس (شدن ادامه راه هموارکند برايهر اشتباهی، فانوسی کم نور روشن می

)جاهلان لجوج
...اشتباه، از سرچشمه دانایی است

باشد که پاسخ سؤالات و درسنامه مربوط به آنهـا بـا   می1400پزشکی سال ندانکتاب فوق مجموعه سوالات آزمون دستیاري د
ن و سـوالات کتـاب   در قسمت سوالات پریو نیز تطابق سوالات مطرح شده در آزمو. نهایت دقت و ظرافت گردآوري شده است

.انتشارات آرتین طب ذکر شده است2019پرسشهاي کارانزا 
بالطبع کتاب حاضر نیز خالی از هرگونه اشکال نبوده از این رو منتطر انتقادها و . امید است کتاب فوق مفید به فایده واقع گردد

.پیشنهادهاي خواندگان عزیز می باشیم

آن کس که بداند و بداند که بداند

ب خرد از گنبد گردون بجهانداس

آن کس که بداند و نداند که بداند

آگاه نمایید که بس خفته نماند

آن کس که نداند و بداند که نداند

لنگان خرك خویش به منزل برساند

آن کس که نداند و نداند که نداند

در جهل مرکب ابدالدهر بماند



مجموعه سؤالات 

1400دندانپزشکی دستیاري 

ارتودانتیکس

شود؟ مطرح می”Function emphasis“در پارادایم بافت نرم، کدام مورد زیر در مبحث -1
Display of teeth)بEquilibrium effects) الف

TMJ) دFunctional occlusion) ج

�. صحیح است) ب(گزینه 

1فصل 
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شود؟ متأثر میکمتردر هیدروسفالی، کدام استخوان جمجمه -2
اکسیپیتال ) داسفنوئید ) جپاریئتال ) بفرونتال ) الف

�. صحیح است) ج(گزینه 
هایی استخوان. شودبرابر اندازه طبیعی می3تا 2اعث رشد کاسه سر به در هیدروسفالی فشار داخل جمجمه بالاتر رفته و ب

اریتال پپیتال ـ فرومنتال ـ اکسی: شوند عبارتند ازکه بسیار بزرگ می
2فصل 

دهنده کدام یک از مراحل رشد در مندیبل است؟ عبارت زیر نشان-3
ولر اول شـیري در آنجـا رویـش خواهـد     اي واقع شده که مي نوزادي، راموس حدوداً در نقطهدر دوره«

».یافت
جایگزینی استخوانی اندوکندرال ) برسوب پریوستئال استخوان ) الف

ي کرانیوم جایی ناشی از رشد قاعدهجابه) دتحلیل ناشی از مادلینگ ) ج

�. صحیح است) ج(گزینه 
لبه قدامی راموس در این حالت سطح تحلیل و . ییدخواهد روDدر دوره نوزادي راموس تقریباً در محلی قرار دارد که دندان 

. باشدریوست میپشود که ناشی از مادلینگ در سطح لبه خلفی سطحی است که به آن اضافه می
2فصل 

هاي دائمی زیر، فاصله زمانی بیشتري وجود براساس تقویم سن دندانی، بین رویش کدام یک از دندان-4
دارد؟ 

لترال ماگزیلا و کانین مندیبل ) بترال ماگزیلا سانترال مندیبل و ل) الف
کانین ماگزیلا و مولر دوم مندیبل ) دمولر دوم ماگزیلا رهپکانین مندیبل و ) ج

�. صحیح است) ب(گزینه 
اما . شونددر یک دوره رویش دیده می» د«سال، در گزینه ب اختلال یک سال و در مورد 3در گزینه الف اختلاف رویشی 

دهد که بیشترین فاصله زمانی را رخ می11و کانین مندیبل در سن دندانی 8رویش لترال بالا در سن دندانی » ب«گزینه 
. دارد

3فصل 

، کدام نوع چرخش فکـی ممکـن   )اتولوژیکپبدون مشکل (در بیماران با ارتفاع صورت قدامی بلند -5
است رخ دهد؟ 

بل بیشتر از نرمال مندیInternal rotation) الف
چرخش عمدتاً اینتراماتریکس مندیبل ) ب
Backwardمندیبل در جهت Internal rotation) ج

مندیبل External rotationکاهش میزان ) د
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�. صحیح است) ج(گزینه 
باشد اما در افراد لانگ در افراد لانگ فیس عادي این نوع چرخش از نوع ماتریکس می: نکته مهم در مورد چرخش داخلی

. اتولوژي مفصل، از نوع اینتراماتریکس خواهد بودپبا فیس
ایین بـه علـت عقـب    پایین چرخیده است و فک پـ در افراد لانگ فیس بالا شیب منفی دارد که خلف فک بالا به طرف 

. باشدچرخیده است که ناشی از فقدان چرخش داخلی به علت جلو و یا چرخش داخلی به سمت عقب می
4فصل 

6-Microphtalmiaجزبهشود، هاي زیر ایجاد میدر اثر تمام تراتوژن :
Zika Virus) بCytomegalo Virus) الف

Toxoplasma) دRubella Virus) ج

�. صحیح است) ب(گزینه 

5فصل
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7-Bulk of upper lipگیرد؟ توسط کدام زایده جنینی شکل می
Lateral nasal process) بMedian nasal process) الف

Mandibular process) دMaxillary process) ج

�. صحیح است) ج(گزینه 
) هاي مهمشکل: (هاي مختلف فشار قسمت

زائده ماگزیلاري ¬ـ لب بالا و گونه 1
برجستگی مدیال بینی ¬ـ قسمت مرکزي بینی و فیلتروم لب بالا 2
برجستگی لترال بینی ¬ـ قسمت بیرونی بینی 3

5فصل 

یابد؟ تدریج افزایش مییک لبخند زیبا کدام یک از موارد زیر از اقدام به خلف بهدر-8
طول کانکتورها ) بهاي قدامی مقدار دیده شدن عرض دندان) الف

ارتفاع تاج کلینیکی ) داندازه امبراژور انسیزالی ) ج

�. صحیح است) ج(گزینه 
. یابددرصد از قدام به خلف کاهش می62سبت طلایی طول دیده شدن دندان سر قدامی با توجه به ن) الف
. شودجا مییکال جابهپها به ابا حرکت به خلف طول کانکتور کوچک و محل تماس دندان) ب
. یابدیکال، امبراژور انسیزال از قدام به خلف افزایش میپها به ابا حرکت به خلف تماس دندان) ج
. کندیدا نمیپام به خلف افزایش ارتفاع تاج کلینیکی همواره از قد) د

6فصل 

در بیماري با مشخصات سفالومتریک زیر، احتمال در تلفظ کدام یک از حروف زیر بیشتر است؟ -9
SNB : 81 degree / ANB :-6 degree / Wits:-5mm / U1 to NA :25 degree & 6 mm / Overbite:3 mm

F, V) دTH, SH) جS,Z) بT, D) الف

�. صحیح است) د(گزینه 
fتلفظ حـروف  6بوده و با توجه به جدول فصل 3ارامترها، بیمار کلاس پمنفی و سایر witsو ANBبا توجه به   ,  v در

. کندیدا میپاختلال 3افراد کلاس 
6فصل 

متر بوده میلی5، مقدار کراودینگ در قوس دندانی بالا Incompetentهاي چنانچه در یک بیمار با لب-10
روتروژن داشته باشیم؛ چه مقدار فضا در قوس پمتر رترکشن انسیزورهاي بالا جهت رفع میلی3و نیاز به 

) پترتیب از راست به چبه(شود؟ بالا لازم داریم؟ و در انتهاي درمان، لب بالا به چه میزان رترکت می
متر میلی2متر ـ میلی11) بمتر میلی3متر ـ میلی8) الف

متر میلی3متر ـ میلی11) دمتر میلی2متر ـ لیمی8) ج



14009مجموعه سؤالات دستیاري دندانپزشکی 

�. صحیح است) ب(گزینه 
متـر  میلـی 2ترین انسیزورهاي سانترال به متر عقبها، به ازاي هر یک میلیروتروژن دندانپدر موارد کراودینگ همراه با 

متـر  میلـی 3ودینگ وجود داشته و نیاز به متر کرامیلی5در کیس ارائه شده . احتیاج داریم) متر در هر ساعتمیلی1(فضا 
2ها متر خواهد بود و عمق قانون کلی لبمیلی11= 5) + 3´2(باشد که مقدار کلی فضاي مورد نیاز رترکشن لازم می

3

2(ه رترکشن لـب  متر رترکشن خواهیم داشت کمیلی3کنند که در کیس ارائه شده سانت عقب رفتن ثنایا را حرکت می
3

. خواهد بود2)=3´
7فصل 

درباره بیماران داراي شکاف لب و کام، کدام مورد صحیح است؟ -11
. ، همواره جراحی ارتوگناتیک براي اصلاح روابط فکی نیاز استlate adolescenceدر دوره ) الف
. شودانجام میadolescence، در دورهlip/nose revisionدر صورت نیاز به ) ب
. شودسالگی انجام می11-12مرتب کردن ثنایاي بالا در سن ) ج
. شودماهگی انجام می18-24بستن کام در ) د

�. صحیح است) د(گزینه 

7فصل 

مشابه کدام یک از موارد زیر است؟ Rotationمیزان نیروي بهینه براي حرکت دندانی -12
Extrusion) بBodily movement) الف

Intrusion) دRoot uprighting) ج

�. صحیح است) ب(گزینه 
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Fodily ? tipping = rotation == extrusion > intrusion
8فصل 

بیشتر در یکی، موجـب  Proportional limitمشابه در دو نوع ماده الاستیک، Stiffnessدر صورت -13
شود؟ کدام مورد زیر در آن می

بیشتر Springiness) ببیشتر Range) الف
کمتر Strength) دکمتر Resilience) ج

�. صحیح است) الف(گزینه 
بالاتر ـ پرشـیب برابـر    resilience prop crtinmal Limit، سطح زیر نمودار stiffressبا توجه به نمودار ماده که شیب 

هاي بالاتر امتداد یابد اسـتحکام مـاده افـزایش    قدر نمودار به قسمتدر هر چه. یعنی امتداد نمودار در آن ماه بیشتر است
. یابدنیز به تبع آن افزایش میRangeو دامنه یا resilieneeیابد و همچنین سطح زیر نمودار یا می

9فصل 

گیرد؟ قرار می) Moderate problem(کدام یک از موارد زیر در فرایند تریاژ، جزو مشکلات متوسط -14
Ankylosed permanent teeth) بDeep overbite) الف

Skeletal class II) دTransposition) ج

�. صحیح است) ج(گزینه 
. صحیح است11با توجه به مباحث سرتاژ فصل 

11فصل 

هـاي پـایین   پایین رد کودکی که لترالپدر صورت از دست رفتن مولرهاي اول شیري راست و چ-15
ته است، کدام فضا نگهدار ارجح است؟ هنوز رویش نیاف

بند و لوپ دو طرفه) بیردوم شيمولرهايآرچ بر روینگوالل) الف
شیستالد) دكك متحرلاپ) ج
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�. صحیح است) ب(گزینه 
پزمانی که قبل رویش ثنایاهاي دائمی، یکی از مولرهاي شیري به صورت دو طرفه از دست برود باید از نگهدارنده بندلو

تانسیل آسیب منـع اسـتفاده   پاند به دلیل لینگوال آرچ زمانی که ثنایاهاي دایمی رویش نیافته. طرف استفاده کرد2در هر
. دارد

11فصل 

؟شده باشدیلدندان مورد نظر تشکیشهاز ریزانبهتر است چه مAutotransplantationینددر فرا-16
یک دوم تا دو سوم ) بیک سوم تا یک دوم ) الف

سه چهارم تا تشکیل کامل ریشه ) ددو سوم تا سه چهارم ) ج

�. صحیح است) ج(گزینه 

2آل براي اتوترانسپنتتئین زمانی است که زمان ایده
3

3تا 
4

. تشکیل شده ست) دوره مختلف دندانی(ریشه دندان 
12فصل 

لاك متحرك شکافدار پاي رفع لینگوال کراس بایت دوطرفه خلفی ماگزیلا، از ساله، بر8در دختري -17
افزایش سرعت فعال . حاوي جک اسکلرو براي گسترش عرض قوس دندانی فک بالا استفاده شده است

کردن پلاك و باز کردن سریع آن، موجب کدام مورد زیر خواهد شد؟ 
لاك پاختلال در گیر ) ببینی Hump) الف

الاتال پتحریک بافت نرم و زخم مخاط ) دها د و لقی بیش از حد دنداندر) ج

�. صحیح است) ب(گزینه 
. شودلاك میپretentionلاك متحرك باعث اشکال در پباز کردن سریع و اعمال نیروي سنگین به 

. لاك از نوع ثابت باشد نه متحركپافتد که گزینه اول در مواقعی اتفاق می: نکته مهم
13فصل

در اصلاح مشکل اسکلتی کلاس دو، با دستگاه فانکشنال، تمام موارد زیر از اثرات درمـان اسـت،   -18
: جزبه

رسوب استخوان در ناحیه چانه ) برسوب استخوان در ارتیکولار فوسا ) الف
هاي مندیبل حرکت قدامی دندان) دممانعت رشدي ماگزیلا ) ج

�. صحیح است) ب(گزینه 
:2ستگاه فانکشنال براي کلاس تأثیرات د

. بر هر دو فک تأثیرگذار استـ 1
ایین به جلو و دندان پدندان در فک حرکت . (کندعمل میC14ـ در صورت تماس دستگاه با دندان مشابه الاستیک تا 2

) سر فک باید به عقب
) یري از رشد رو به قدام فک بالایعنی جلوگ(ـ تأثیر هدگیر بر رشد قدامی فک بالا بر اثر الاستیسیته بافت نرم 3



1400مجموعه سؤالات دستیاري دندانپزشکی 12

ـ تحریک رشد در اثر کاهش فشار روي کندیل 4
اسخ این دستگاه است که ممکن است پترین ترین و متنوعافزایش طول مندیبل با رشد کندیل مطلوب: توضیح گزینه الف

. در اثر رسوب استخوان در دیواره خلفی آرتیکولار همراه باشد
14فصل 

در مورد نحوه مدیریت تروماي کندیل در دوران کودکی صحیح است؟ کدام جمله -19
. در اکثر موارد نیاز به جراحی فوري جهت جلوگیري از انکیلوز مفصل وجود دارد) الف
. شودبراي اصلاح اسیمتري، بایت بلاك در سمت مبتلا تعبیه می) ب
. باشدس از تروما، دستگاه انتخابی فانکشنال هیبرید میپبلافاصله ) ج
. کندیل استtranslationیشگیري از مشکلات رشدي، حفظ پترین اصل در مهم) د

�. صحیح است) د(گزینه 
حرکت کردن فکین جهت بازگشت سریع در مدیریت کندیل ترومادیده کودکان نکته مهم درمان بدون جراحی و حداقل بی

در صورت آسـیمتري از دسـتگاه فانکشـن    . باشدمی) نه هیبرید(اولویت دستگاه اکتیواتور یا بایوناتور. باشدبر فانکشن می
. هیبرید باید استفاده کرد

: اجزاي دستگاه فانکشن هیبرید
شیلد باکال و لینگوال ): داراي راموس کموتاه(دیده ـ سرعت آسیب1
بایت بلاك ¬ـ سرعت سالم 2

. باشدسرعت آسیب دیده میtranslationد، میزان آگهی این نوع درمان اصلاح رشیشپنجمین پترین عامل در ـ اصلی
14فصل 

در کدام زمینه است؟ Hawleyدر مقایسه با ریتینر Vaccum-formedنقطه ضعف ریتتینر -20
هاي قدامی حفظ نظم و ترتیب دندان) بذیرش بیمار پ) الف

برقراري اکلوژن خلفی در درازمدت ) دحفظ اوربایت ) ج

�. استصحیح) ج(گزینه 
هاي قـدامی امـا ایـن رتینـر بایـت را کنتـرل       حفظ نظم دندان) 2ذیرش بیمار بالا پ) Vaccum formed :1مزیت رتینر 

. بایت مناسب نیستپکند و به این دلیل در بیماران دینمی
18فصل 

اندودانتیکس 

در کدام یک از موارد زیر احتمال نکروز دندان بیشتر است؟ -21
هاي تروماتیک از نوع اینتروژن آسیب) بارتودنسی شدید حرکات ) الف

هاي تروماتیک از نوع لترال لوکسیشن آسیب) دهاي تروماتیک از نوع اکستروژن آسیب) ج
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�. صحیح است) ب(گزینه 
تحمـل  هایی با اپکس بسته نسبت بـه بـاز م  دندان. باشدها مربوط به اینتروژن میترین احتمال نکروز در بین آسیببیش

. تري دارندتر و شانس زنده ماندن کمآسیب بیشس

اي درنظـر  کنند، چه ملاحظهدر حین درمان ریشه بیمارانی که بیس فسفونات تزریقی دریافت می-22
شود؟ گرفته می

. اي با استفاده از هیدروکسید کلسیم ارجح استدرمان دوجلسه) الف
. دیم توصیه شده استوکلریت سپشوینده کلرهگزیدین نسبت به هی) ب
. اهمیت بیشتري داردapical patencyبرقراري ) ج
. بر روي لثه اجتناب شودپاز قرار گرفتن کلام) د

�. صحیح است) د(گزینه 
باشد که هنگام گذاشتن کلمپ و با توجه به مصرف بیس فسفونات تزریقی، احتمال آسیب به بافت نرم و استخوان زیاد می

. دقت کرددرمان اندو باید 

وز شده باشد و با تغییر پرایمپرمولر مندیبل سوپکس دندان پدر صورتی که سوراخ منتال بر روي ا-23
کس دندان حرکت کرده باشـد، تغییـر   پزاویه رادیوگرافی، تصویر به سمت دیستال و کرونال نسبت به ا

زاویه افقی و عمودي چگونه بوده است؟ 
دیستالی ـ کاهش ) دمزیالی ـ کاهش ) جی ـ افزایش دیستال) بمزیالی ـ افزایش ) الف

�. صحیح است) ج(گزینه 
با تغییر زاویه به صورت افقی به مزیال SLOBکس ریشه، براساس قانون پبودن سوراخ منتال نسبت به ابا توجه به باکالی

افتد عمودي نیز همین حالت اتفاق میکند و با تغییر زاویه یا دیستال، سوراخ منتال به سمت مخالف تغییر زاویه حرکت می
).رودسوراخ منتال به سمت کرونال می= زاویه عمودي ¯(

در انجـام  . رمولر اول ماگزیلا مراجعـه کـرده اسـت   پبیماري با شکایت درد با فشار بر روي دندان -24
اقی دهد و بعـد از رفـع محـرك درد بـ    اسخ میپهاي تشخیصی دندان مورد نظر شدیداً به سرما تست

 ـپتشـخیص  . شود و رادیوگرافی نرمال اسـت وسیدگی مشاهده میپدر معاینه کلینیکی . ماندمی و پال
یکال دندان کدام است؟ پاريپ

Symptomatic Apical Periodontitis - Asymptomatic Irreversible Pulpitis) الف
Asymptomatic Apical Periodontitis - Symptomatic Irreversible Pulpitis) ب
Symptomatic Apical Periodontitis - Symptomatic Irreversible Pulpitis) ج

Asymptomatic Apical Periodontitis - Asymptomatic Irreversible Pulpitis) د

�. صحیح است) ج(گزینه 
. دهدو طولانی میاسخ شدید پپالپ دردناك که به تست سرما ¬دار ذیر علامتپناــ علائم پالپیت برگشت1
پالپعلامت درد حین فشار در اثر التهاب یا نکروز بافت ¬SAPدار یکال علامتپـ پریودنتیت ا2
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هاي سرما و دق موجب افزایش درد در کدام یک از دردهاي دندانی با منشأ غیردندانی، انجام تست-25
شود؟ می
Neuroma) بPhantom tooth pain) الف

Idiopathic toothache) دSinus toothache) ج

�. صحیح است) ج(گزینه 
شود و بـا  دار دیده مییابند که به صورت مبهم یا ضربانهاي فک بالا ارجاع میدردهاي با منشأ سینوس اغلب به دندان

. یابدپایین آوردن سردرد افزایش می
. دهدا منشأ سینوس را افزایش میتواند درد باعم از سرما، جویدن، دق میها روي دندانانجام تست

انجام درمان اندودانتیک در کدام یک از مـوارد زیـر دشـواري    AAEیشنهادي پطبق دستورالعمل -26
بیشتري دارد؟ 

متر میلی1-5/1یکال پقطر ا) بیسمتارودونت) الف
تحلیل داخلی ریشه ) دتوروس ) ج

�. صحیح است) د(گزینه 
یکال وسیع اشاره پتواند به دو نوع تحلیل داخلی و خارجی و تحلیل در امی3توجه به جدول فصلاز موارد دشوار درمان با

. کرد

 ـباشد، تی25معادل فایل D0متر از میلی3در 10اگر اندازه اینسترومنت سایز -27 ر آن چنـد صـدم   پ
است؟ 

2) د3) ج4) ب5) الف

�. صحیح است) الف(گزینه 
اندازه اینسترومنت در آن ناحیه ) = تیپر´ز نوك فاصله ا+ (نوك قطر 

05/0 =x®1/0) +3´x = (25/0

: جزبهیکال در همه موارد کاربرد دارند، پاريپهاي الاثر در جراحیهاي طویلحسیتزریق بی-28
بعد از انجام جراحی در ماگزیلا به منظور کنترل درد بعد از عمل ) الف
ی در مندیبل به منظور کنترل درد بعد از عمل بعد از انجام جراح) ب
حسی به علت افزایش احتمال خونریزي قبل از انجام جراحی در ماگزیلا به منظور ایجاد بی) ج
حسی به علت افزایش احتمال خونریزي قبل از انجام جراحی در مندیبل به منظور ایجاد بی) د

�. صحیح است) ج(گزینه 
شود و بعـد از جراحـی در مـاگزیلا    ریزي مینفرین کم سبب خونر ماگزیلا به علت غلظت اپیهاي طولانی اثر دحسیبی

) نه قبل جراحی(شود پیشنهاد می




